
Учебный план начального общего образования по ФГОС  

второго поколения и ФОП при шестидневной учебной неделе 

Пояснительная записка 

В связи с тем что в школе с 2023/24 учебного года осваивать ООП НОО по ФГОС второго 

поколения будут только 3-и и 4-е классы, учебный план фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным 

предметам только для 3–4-х классов. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана вариант № 4, 

разработан  в соответствии с Федеральной образовательной программой начального общего 

образования (далее - ФОП НОО), утверждённой приказом Минпросвещения РФ от 13.07.2023 

№ 74229. 

Вариант № 4 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется 

на русском языке в режиме шестидневной учебной недели. Вариант федерального учебного 

плана № 4 предусматривает проведение двух уроков физической культуры в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года — 3345 часов. 

Формы промежуточной аттестации 

Классы Учебные предметы Форма 

3–4-е Русский язык Диктант  

3–4-е Родной (русский) язык Диктант 

3–4-е Иностранный язык (английский) Аудирование, чтение, пересказ 

3–4-е Литературное чтение Выразительное чтение 

3–4-е Литературное чтение на родном (русском) языке Выразительное чтение 

3–4-е Математика  Контрольная работа  

3–4-е Окружающий мир Тестирование  

3–4-е Музыка Тестирование 

3–4-е Изобразительное искусство Выполнение рисунков  

3–4-е Технология Индивидуальный проект 

3–4-е Физическая культура Сдача нормативов/тестирование 

4-й ОРКСЭ Проектная работа 

3-4 Разговоры о важном Наблюдение 

3–4-е Функциональная грамотность Контрольная работа 

3-4 Основы алгоритмики и логики Сочинение 

3-4 Основы функциональной грамотности Практическое занятие 

3-4 Подвижные игры Сдача нормативов 

Учебный план для ООП начального общего образования 



Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы Всег

о за 2 года 

обучения 
3-й 

(34 учебны

е недели) 

4-й 

(34 учебны

е недели) 

Обязательная часть Количество часов в неделю 

Русский язык 

и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 10 

Литературное 

чтение 

3 3 6 

Родной язык 

и литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной 

язык(кабардино-

черкесский) 

2 2 4 

Литературное 

чтение на родном 

языке (кабардино-

черкесском) 

2 1 2 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык (английский) 

2 2 4 

Математика 

и информатика 

Математика 4 4 8 

Обществознан

ие и естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 4 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных культур 

и светской этики 

— 1 1 

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительн

ое искусство 

1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 4 

Итого 24 25 49 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 3 

Математика в задачах 1 1 2 

Юный филолог  1   

Итого в неделю 26 26 52 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

26 26 52 
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