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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2025-2026 учебный год 

Учебный план отражает направленность и название дополнительных 

общеобразовательных программ, количество групп, количество часов по годам обучения 

в неделю. Учебный  план разработан на основании следующих нормативных документов: 

1. Закон 273-ФЗ "Об образовании в РФ" 

2. Устав Образовательного учреждения 

3. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 196 от 09.11.2018 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 4 июля 2014 г. 

No 41 "Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно-эпидемиологические  

требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 

организаций дополнительного образования детей". 

5. Правила внутреннего распорядка учащихся. 

В 2025-2026 учебном году реализуется 29 дополнительная общеобразовательная 

программа по пяти направленностям: художественная, социально-гуманитарная, 

физкультурно- спортивная, техническая, туристско-краеведческая: 

 
наименование краткое направленность количество групп количество уч-ся Проект программы 

Азбука детской 

безопасности Социально-гуманитарная 2 32 Точка роста 

Волонтерское 

движение Социально-гуманитарная 1 12 Точка роста 

Юный волонтер Социально-гуманитарная 3 39 Точка роста 

Юный журналист Социально-гуманитарная 2 25 Точка роста 

Основы безопасности 

жизнедеятельности Социально-гуманитарная 3 39 Точка роста 

Проектная мастерская Социально-гуманитарная 2 25 Точка роста 

Экологическая 

культура и здоровье 

человека Социально-гуманитарная 3 38 Точка роста 

Клуб любителей виар Техническая 1 13 Точка роста 

LEGO Техническая 4 46 Точка роста 

IТишник Техническая 1 13 Точка роста 

МультиПоиск Техническая 1 14 Точка роста 

Квадрокоптеры Техническая 1 14 Точка роста 

Музейное дело Туристско-краеведческая 3 40 Новые места  

Родные истоки Туристско-краеведческая 3 38 Новые места  

Спортивный туризм Туристско-краеведческая 1 12 Точка роста 

Азбука туризма Туристско-краеведческая 3 38 Новые места 

Юный шахматист Физкультурно-спортивная 4 52 Точка роста 

Футбол Физкультурно-спортивная 3 40 Новые места 

Туризм Физкультурно-спортивная 3 39 Новые места  

Мини-футбол Физкультурно-спортивная 2 26 Новые места  

Футбол-1 Физкультурно-спортивная 3 42 Новые места  



ОФП  Физкультурно-спортивная 2 31 Новые места  

Премьера Художественная 3 36 Новые места  

Студия креатива Художественная 3 39 Новые места  

Чудо лобзик Художественная 1 13 Точка роста 

Бисероплетение Художественная 3 39 Точка роста 

Оригами Художественная 2 26 Точка роста 

БЕНЕфИС Художественная 3 35 Новые места 

Школьный БенеФис Художественная 3 39 Новые места  

Всего 69 групп 

 

Программы художественной направленности ориентированы на развитие 

творческих способностей детей в различных областях искусства и культуры, передачу 

духовного и культурного опыта человечества: 

 

Программа социально-гуманитарной направленности направлена на 

целенаправленное воздействие на личность учащихся, на формирование их 

нравственных чувств, творческих способностей, умственное развитие, 

совершенствование и тренировку памяти, мышления, которые помогают лучшему 

усвоению и закреплению приобретённых в школе знаний, пробуждению у учащихся 

живого интереса к изучаемым предметам. 

 

Программы физкультурно-спортивной направленности ориентированы на 

физическое и личностное совершенствование учащихся, приобщение их к здоровому 

образу жизни, воспитание спортивного резерва, профессиональную ориентацию: 

 

Программы технической направленности ориентированы на развитие 

интереса детей к инженерно-техническим и информационным технологиям, научно-

конструкторской 

деятельности, способствующие повышению технологической грамотности в области 

инженерных профессий: 

Программы туристско-краеведческой направленности ориентированы на изучение 

родной страны и ее исторического и культурного наследия, получение опыта работы в 

коллективе и социализации в обществе, безопасного общения с природной средой: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение1 

к приказу №108/32 от 30.08.2025 г 

 

Учебный план центра дополнительного образования на 2025-2026 учебный год 

 

напра

вленн

ость 

                                                      

.                                

                                         Классы 
Наименование курса 

Кол-во 

часов в 
неделю 

Кол- 

во 
групп 

Количество часов в неделю 

   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  11 

С
о
ц

и
ал

ьн
о

-

гу
м

ан
и

та
р
н

ая
 

Азбука детской безопасности 4 2 2           

Волонтерское движение 2 1        2    

Юный волонтер 3 3     1  1 1    

Юный журналист 4 2       2   2  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

6 3         2   

Проектная мастерская 4 2         2   

Экологическая культура и 

здоровье человека 

3 2      1  1 1   

Т
ех

н
и

ч
ес

к
ая

 Клуб любителей виар 1 1         1   

LEGO 8 4  2 2         

IТишник 
1 1         1   

МультиПоиск 1 1       1     

Квадрокоптеры 2 1     2       

Х
у
д

о
ж

ес
тв

ен
н

ая
  Премьера 6 3    2        

Студия креатива 3 3  1 1         

Чудо лобзик 1 1      1      

Бисероплетение 6 3  1  2 2   2    

Оригами 2 2  1          

БЕНЕфИС 3 3     1 1 1    1 

Школьный БенеФис 6 3        2    

С
п

о
р
ти

в
н

ая
 

Туризм 6 3      2  2    

"Мини-футбол" 4,5 2        2  2 2 

"Футбол" 3 3    2   2 2    

ОФП 4,5 2      2 2 2    

"Футбол-1" 3 3   1  1       

«Юный шахматист» 4 4    1 1  1     

Т
у
р
и

ст
ск

о
-

к
р
ае

в
ед

ч
ес

к
ая

 

Музейное дело 
6 3       2  2   

Родные истоки 
3 3      1  1    

Спортивный туризм 
2 1         2   

Азбука туризма 
3 3    1 1       

 Итого:   2 5 4 9 10 8 12 17 11 4 3 

 



 

   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  


